
 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LOUNASLISTA VIIKKO 1 

(29.12–4.1) 

Maanantai 
Jauhemaksapihvi (L) 
Juuressosekeitto (L) 
Hedelmäkiisseli (M) 

 
Tiistai 

Kanakastike (M) 
Nakkikeitto (M) 
Marjarahka (L) 

 
Keskiviikko 

Janssoninkiusaus (L) 
Lihapullat ja nakit (M) 

Omenatoscapaistos (L) 
 

Torstai 
Lasagne (L) 

Kanakeitto (M) 
Marjakiisseli (M) 

 
Perjantai 

Hernekeitto (M) 
Broilerivuoka (L) 
Pannukakku (M) 

 
Lauantai 

Kalamurekepihvi (L), Lihakeitto (M) 
Vispipuuro (M) 

 
Sunnuntai 

Smetanapossu (L) 
Kesäkeitto (L) 

Vaniljakiisseli (L) 



 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LUNCHLISTA VECKA 1 

(29.12–4.1) 

Måndag 
Mald leverbiff (L) 

Rotsakspurésoppa (M) 
Fruktkräm (M) 

 

Tisdag 
Hönssås (M)  

Knackkorvsoppa (M) 
Bärkvark (L) 

 

Onsdag 
Janssonsfrestelse (L) 

Köttbullar och knackkorv (M) 
Äppel-toscapaj (L) 

 
Torsdag 

 Lasagne (L) 
Hönssoppa (M) 

Bärkräm(M) 
 

                                    
Fredag 

Ärtsoppa (M) 
Broilerform (L) 
Pannkaka (M) 

 

Lördag 
Fiskfärsbiff (L), Köttsoppa (M) 

Vispgröt (M) 
 

Söndag 
Smetanagris (L) 
Snålsoppa (L) 
Vaniljkräm (L)

 


